INSTRUKCIJA

Uzmanigi izlasiet un izpildiet zemak esoSos instrukcijas punktus, lai pareizi
nonemtu siekalu paraugus.

Parauga nonemsanai nepiecieSams:
e divi sterili vates kocini - katrs sava iepakojuma
e aploksne paraugu nostisanai
e nosUtijums GenEra laboratorijai

Svarigi!
* Nenemiet paraugu tilit péc zobu tiriSanas vai mutes skalojama lidzek|a lieto$anas (nogaidiet vismaz 30
miniites);

= Zidainim pemt siekalu paraugu nogaidot VISMAZ 30 minites péc édienreizes.

1. Aizpildiet nosGtijumu.

2. Pirms siekalu parauga nems3anas uzvelciet vienreiz lietojamos gumijas cimdus.
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“~— ' 3. Katram pacientam nepiecie$ami 2 vates kocini!
' Uzmanigi atplésiet vai nogrieZiet ar Skérém sterila vates kocina iepakojumu taja gala, kur
nav redzams vates tompons. Turot vates kocinu aiz briva gala, iznemiet to no
\ iepakojuma. NodroSiniet, lai kocina vates daja netiktu aiztikta un nejausi nepieskartos

=S jebkadai virsmai (ipasi citam personam).
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4.levietojiet vates kocinu muté un vismaz 15 sekundes paberzéjiet (izdarot rotéjosas

— kustibas) to pret vaiga iekSpusi.
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f’s\ 5.Talit péc tam ievietojiet uzmanigi vates kocinu atpaka) iepakojuma ar vates dalu pa

Sy prieksu
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6. Atkartojiet to pasu(3. 4. un 5. punkts) ar otru vates kocinu (vélams izmantot otra vaiga iek$pusi).

7. Abus iepakojumus ar vates kociniem un aizpilditu nositijumu ievietojiet aploksné un aizliméjiet to. Uz
aploksnes uzrakstiet ,GenEra”. Aploksne jauzglaba istabas temperatira (apm. 15-25 gradi), sargajot no

tieSiem saules stariem, samirk3anas - vislabak kartona kastité. Glabasanas laiks $adiem paraugiem lidz 5
diennaktim.

Citu neskaidribu gadijjuma par paraugu nonemsanu vai kadu DNS analizi zvanit: 67425241 vai 26143628
GenEra Iaboratoﬂjas vaditajai Intai Vasiljevai vai 29489997 (Jana).



